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Réussir mon nettoyant multi-usage

1 litre

QUANTITÉ

entre 0,15€
et 0,50€ / litre

COÛT

3 minutes

PRÉPARATION

Zéro plastique !

Faire son nettoyant 
multi-usage maison, c'est 
éviter au moins 168 tonnes 
de déchets plastique par 
an** en Wallonie.

** �Poids total calculé pour 1 année sur base 
d'une consommation d'un bidon d'1,5 litre par 
ménage et par an

Réussir mon ZÉRO déchet



ngrédients pour 1 litre
• ��de l'eau
• 2 càs de savon écologique
• 1 càs de bicarbonate de soude

Matériel
• �une bouteille ou un flacon d'un litre
• un entonnoir

Préparation
1. ��Verser le bicarbonate.
2. Remplir la bouteille à 3/4 d'eau et mélanger.
3. �Verser le savon.
4. �Fermer la bouteille et secouer.
5. �Compléter avec de l’eau et mélanger une dernière fois.
6. �Étiqueter la bouteille.

Utilisation
• �Pour nettoyer une multitude de surfaces : 

- �sur les plans de travail, tables, éviers, baignoire, frigo... : on 
vaporise, on frotte avec une éponge et on essuie avec une lavette 
microfibre.

- sur les sols : on ajoute un bouchon de produit dans un seau d’eau.

Mode d’emploi
• �Bien agiter le flacon avant l’emploi.
• �Pour désinfecter, on utilisera plutôt une solution avec du vinaigre. 

Le nettoyant multi-usage n'en contient pas car le contact avec le 
bicarbonate de soude annule les effets des deux produits.

Conservation
• �Le nettoyant multi-usage se conserve plusieurs années à l’abri de la 

lumière et de la chaleur.

Astuce
• �Huile essentielle (facultatif) : ajouter quelques gouttes d'une HE de 

votre choix pour profiter de son odeur et des ses propriétés (Tea-tree : 
antibactérien et antiviral, pin : antiseptique...)
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