Rad

Null Giftstoffe!

Eine umweltfreundliche

und preisgUnstige Losung
zur Linderung von
Rasurbrand, ganzlich

ohne umstrittene Stoffe’.

* Butylhydroxytoluol, Octynoxat ...
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" " Wallonie



30 ge

ngf mein Rasierbalsam

* 15 ml Aloe-Vera-Gel

¢ 5 ml Jojoba-0l

¢ 1,5 ml Shea-Butter

* 1 bis 2 Tropfen therisches Pfefferminz-0l

¢ 1 bis 2 Tropfen atherisches Lavendel-0l

¢ 1 bis 2 Tropfen 4therisches Teebaum-0l

e 3 ml Vodka

* 3 Tropfen Vitamin E als Konservierungsstoff (aus der Apotheke)

* ein kleiner Kochtopf

* eine Schale (Friihstiicksschiissel ...]

¢ ein Holzloffel

e ein Dosierbecher

* ein Konservierungsglas (vorzugsweise lichtundurchléssig)

1. Die Shea-Butter in einem sauberen [vorher in kochendem Wasser
sterilisierten) Behaltnis im Wasserbad zum Schmelzen bringen.

2. 15 ml Aloe-Vera-Gel und 5 ml Jojoba-0l abmessen.

3. Die geschmolzene Shea-Butter, das Aloe-Vera- und das Jojoba-0l
mit dem Schneebesen mischen.

4. Atherische Ole Ihrer Wah! hinzugeben (nach eigener Vorliebe).

5. Vodka hinzuftigen.

6. Kraftig schiitteln (anschlieBend auch vor jedem Gebrauch
schiitteln).

7. Kihl aufbewahren.

A

¢ Mit den Handen eine haselnussgroe Menge Balsam auf das frisch
rasierte Gesicht reiben.

A

o Vor Luft, Warme und Licht geschiitzt 6 Monate haltbar.

"' Rezeptur aus ,Step By Step Pour La Planéte”,
https://www.facebook.com/stepbysteppourlaplanete/



