e Kosten auf Basis der Preise in

Null Plastik!

Mit hausgemachter
Handseife lassen sich
mindestens 170 Tonnen
Plastikabfall pro Jahr™
allein in der Provinz Luttich
vermeiden.

** Errechnetes jahrliches Gesamtgewicht,
[ basierend auf einem geschétzten
Mindestverbrauch von zwei 250-ml-Flaschen
pro Haushalt und pro Jahr.

Wallonie

in der Wallonie



meine Flissigseife
fiir die Hande

%/fafwb,&wgw ml

* 250 ml Wasser

o 1 Essloffel (6 g) gehobelte Marseiller Seife
¢ 1,5 Teeldffel (6 g) Honig

¢ 1 Teeloffel (3 g] Olivendl

¢ ¢in Dosierbecher
¢ ein Kochtopf

¢ ¢in Schneebesen
e ¢in Stabmixer

e eine Pumpflasche
e ein Etikett

1. Das Wasser in einem Kochtopf auf kleiner Flamme erhitzen.

2. Die gehobelte Marseiller Seife hinzugeben und umrihren, bis
sie aufgelost ist.

3. Den Honig und das Olivendl hinzugeben und umrihren.

4. Wenn alle Zutaten aufgelost sind, den Herd ausschalten.

5. Die Masse abkiihlen lassen und dann mixen.

6. 1n die Pumpflasche abfiillen.

7. Mit einem Etikett kennzeichnen (Inhalt - Zubereitungsdatum).

¢ Die Flasche einmal wochentlich schiitteln, damit die Seife
homogen gemischt bleibt.

* Regelmafig und jeweils mindestens 30 Sekunden lang
grindlich die Hande waschen.

A

e Vor Licht, Warme und Luft geschiitzt 6 Monate haltbar.
e Eventuell als Konservierungsstoff hinzufiigen: 10 Tropfen
Grapefruitkern-Extrakt oder 25 Tropfen Cosgard



