e
unbedenklich fur Kinder,

doch eine streng gehutete
Geheimrezeptﬁer Hersteller.
Hier eine Alternative, die
wirklich keinerlei Giftstoffe
enthalt Hierheg ‘
Spaf3 sogar schon bel
Zubereitung mit den Kindern!
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Wallonie



Sulalon

¢ 1 Tasse Mehl

¢ 1/2 Tasse Salz

¢ 1 Tasse warmes Wasser

o 2 Teeldffel Natron

* 1 Teeldffel Pflanzendl (Oliven-, Raps-, Sonnenblumendl ...)
o Natiirliche Farbstoffe (Gewiirze, Lebensmittelfarbe ...)

e ein Topf

e ein Holzschaber
e kleine luftdichte Aufbewahrungsdosen

Im Topf Mehl, Salz und Natron mischen.

Nach und nach das warme Wasser unterrihren.

Auf niedriger Stufe unter standigem Riihren erhitzen.

Wenn sich die Masse vom Topf lost, vom Kochfeld nehmen und
abkiihlen lassen.

Bei einer Farbtonung mit Gewiirz: Jetzt 1 Teeloffel Pflanzendl
mit dem gewiinschten Gewiirz untermengen und ruhen lassen.
Die Masse durchkneten und dann in so viele Haufen wie
Farbtone aufteilen.

Jetzt muss die jeweilige Masse nur noch mit dem gewiinschten
Farbstoff gemischt werden.

Aufbewakinung

Etwa 1 Monat im Kiihlschrank in einer luftdicht schlieenden,
vor Feuchtigkeit geschitzten Dose, wobei darauf zu achten ist,
dass die verschiedenfarbigen Knetmassen sich maglichst nicht
beriihren.

" Rezeptur aus ,Step By Step Pour La Planéte”,
https://www.facebook.com/stepbysteppourlaplanete



