










 

− 

− 

− 

− 

 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



− 

− 

− 

− 

− 

− −

− −

− −

− 

− −

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 

− 





 
 9 

 

 



 
 10 

 

 

 

 

− 

− 



 11 
 

− 

− 

− 

− 

− 

− 



 
 12 

− 

− 

− 



 13 
 

− 

− 

− 

− 

http://environnement.wallonie.be/publi/dechets_ecole/Naphtenol_Pyranol.pdf
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BOIS PÉTROLE SABLE MINERAI 

 
 

 

  

 
  

Fabrication de la 
pâte à papier-carton 

Plastiques 
(bouteilles…) 

Verre 
(bouteilles et bocaux 

en verre) 

Emballages métalliques 
Bauxite → aluminium 
Minerai de fer → acier 

http://environnement.wallonie.be/publi/dechets_ecole/Naphtenol_Pyranol.pdf
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 Exemples d’utilisation courante Symbole  

PET  

Polyéthylène 
téréphtalate 

Bouteilles transparentes colorées ou non pour l’emballage de l’eau et de 
sodas, barquettes alimentaires... Ce plastique se recycle assez bien. 

 

PEHD  

Polyéthylène 
haute densité 

Bouteilles opaques ou translucides de lait, flacons de shampooing, 
emballages semi-rigides., sacs plastique... Il est facilement recyclable. 

 

PVC 

Polychlorure  
de vinyle 

Film alimentaire étirable, boîtes alimentaires... 
Largement utilisé même s’il se recycle mal. 

 

LDPE 

Polyéthylène 
basse densité 

Utilisé pour certains sacs, flacons, jouets... Difficile à recycler, il existe 
actuellement peu d’installation de recyclage pour ce type de plastique. 

 

PP  
Polypropylène 

Flaconnage, pots de yaourt, vaisselle en plastique, barquettes en plastique 
micro-ondables, barquettes scellables... 
Plastique rigide de plus en plus recyclé. 

 

PS  

Polystyrène 

Barquettes alimentaires, boîtes de congélation, ustensiles de cuisine…  
Sous forme de mousse, comme matériau de protection... 
Plastique qui se brise facilement en petits morceaux. 

 

Divers 

Plastiques autres que les 6 précédents (polycarbonate, acide polylactique, 
mélange de plusieurs plastiques...) 
Rem: Le PLA, matière plastique d’origine végétale, est compostable mais 
uniquement à de hautes températures (entre 55 et 70°C). Aujourd’hui, très 
peu d’infrastructures l’acceptent. 
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③  Plastique  

②  Aluminium 

①  Plastique (polyéthylène) 

⑤  Plastique 

④  Carton 
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https://www.ecoconso.be/fr/Signification-de-quelques


 
 22 

→  

→  

− 

− 

− 

− 

− 

− 



 23 





 
 25 

− 

− 

− 

− 

− 



 
 26 

  Filles Garçons 

Aliments Boissons TOTAL Aliments Boissons TOTAL 

0-6 mois     0.6     0.6 

7-12 mois     0.8 à 1     0.8 à 1 

1-3 ans     1.3     1.3 

4-8 ans 0.480 1.120 1.6 0.480 1.120 1.6 

9-13 ans 0.570 1.330 1.9 0.630 1.470 2.1 

> 14 ans 0.6 1.400 2 0.750 1.750 2.5 
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Emballages en Plastique 
Bouteilles et flacons en PET, PEHD, 
PP, PVC, pots de fleurs, films et 
sachets en plastique, barquettes et 
raviers, pots, tubes... 

Emballages Métalliques 
Canettes, raviers en alu, boîtes de 
conserve, aérosols alimentaires et 
cosmétiques, capsules et cou-
vercles en métal... 

Cartons à boissons  
Berlingots de jus, de lait..., Tetra 
Brik®  

 

Bien égoutter 
et vider tous les 
emballages 
(bouteilles et 
autres) 

Éviter le gaspillage. 
Éviter des écoulements dans les poubelles. 
Faciliter le tri : Sur les chaînes de tri automatiques, les emballages encore 
remplis ne sont pas correctement dirigés vers leur flux de recyclage. 
Faciliter le recyclage. 

 

Aplatir les 
emballages qui 
peuvent l’être 

Gagner de la place dans les poubelles. 
Attention de ne pas imbriquer les emballages les uns dans les autres, ce 
qui empêcherait l’identification de la matière par les capteurs sur les 
chaînes de tri. 

 

Aplatir les 
bouteilles dans 
la longueur et 
remettre le 
bouchon 

Gagner de la place dans les poubelles. 
Attention, il est important d’aplatir les bouteilles dans la longueur (et 
non pas sur la hauteur pour en faire une « boule ») sinon elles 
deviendraient difficiles à identifier dans le centre de tri et ne pourraient 
être recyclées. 
Aujourd’hui, les techniques de recyclage permettent de séparer 
simplement les bouchons de la bouteille. Chacun suivra sa propre filière. 
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https://www.youtube.com/watch?v=h1-TeVPz_cE
https://www.youtube.com/watch?v=0456Ch90MYo
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Réduire Réutiliser Recycler Refuser 
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https://www.fostplus.be/fr/recycler/le-recyclage-en-belgique
https://www.fostplus.be/fr/recycler/le-recyclage-en-belgique
https://www.fostplus.be/fr/recycler/le-recyclage-en-belgique
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https://vimeo.com/56335026
https://vimeo.com/56335026
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https://vimeo.com/56335026
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https://www.youtube.com/watch?v=GQjDQ6PfhtA
https://www.youtube.com/watch?v=GQjDQ6PfhtA
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https://www.idelux-aive.be/fr/visite-d-un-recyparc.html?IDC=2656&IDD=37459
https://www.idelux-aive.be/fr/visite-d-un-recyparc.html?IDC=2656&IDD=37459
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https://www.idelux-aive.be/fr/visite-du-centre-de-gestion-des-dechets-de-saint-vith.html?IDC=2656&IDD=37463
https://www.idelux-aive.be/fr/visite-du-centre-de-traitement-des-dechets-de-habay.html?IDC=2656&IDD=37460
https://www.idelux-aive.be/fr/visite-du-centre-de-biomethanisation-de-tenneville.html?IDC=2656&IDD=37462
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https://www.one.be/public/brochures/brochuredetail/brochure/lequilibre-alimentaire-affiche-a2/
https://www.one.be/public/brochures/brochuredetail/brochure/lequilibre-alimentaire-affiche-a2/
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