
Aussortieren

Weniger kaufen

 �Kleider kaufen, die passen und gefallen

 Secondhand kaufen  ���Qualität der Stoffe, Nähte 
und Fertigung überprüfen

 �Reparierbare Kleidung 
kaufen

 ��Möglichst Öko-Stoffe kaufen (bio, 
naturbelassen, recycelt)

  �Auf Herkunft und Öko-Label 
achten

 �Bewusst kaufen – GRUSS-Methode

Möglichst nachhaltig kaufen

So gelingt mein Kleiderschrank mit null Abfall
Jeden einzelnen Fortschritt kann ich abhaken!

Kleidung



Wiederverwenden

Abfall vermeiden

Mieten oder leihen

  Tauschen

  �Wiederverwertbares behalten: Knöpfe, 
Reißverschlüsse ...

  �Tasche, Abendkleid oder Anzug (für 
Gala, Hochzeit ...)

  Für die Kinder

  �Lumpen sind auch eine Idee

  �Während der Schwangerschaft

  Eine Verkleidung

  Reparieren

 Spenden

 Upcyceln

So gelingt ZERO WASTE


